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OZET

Modern cerrahi ve endoskopi pratiginde sterilizasyon, yalnizca
mikrobiyal eliminasyon degil; ayn1 zamanda cihaz biuitiinligiiniin
korunmasi ve klinik giivenligin stirdiiriilebilirligi acisindan kritik

bir siirectir.

Fleksibl endoskoplar, robotik cerrahi enstriimanlari ve polimer
agirlikli medikal cihazlar; 1siya ve oksidatif strese duyarl yapilari
nedeniyle sterilizasyon siireclerinde 6zel gereksinimler ortaya

koymaktadir.

Bu calismada, HDROZONE™ yaklasimy; ultra diisiik sicaklik
(37-42 °C) ve kontrolli reaktif kimya prensipleri temelinde
degerlendirilmis, polimer giivenligi, liimen ici sterilizasyon
performansi ve klinik sonugclara etkisi sistematik olarak ele

alinmistir.
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GiRis
Sterilizasyon teknolojileri, medikal cihazlarin gtivenli kullaniminin temel belirleyicisidir.
Geleneksel yaklasimlar:

« Yiiksek sicaklik

« Agresif kimyasal ajanlar izerine kuruludur.

Ancak giiniimiizde kullanilan medikal cihazlar:

« Fleksibl endoskoplar

« Robotik cerrahi enstriimanlari

« Polimer bazli kompleks sistemler oldugundan, klasik sterilizasyon yontemleri ile tam

uyum saglanamamaktadir.

Bu durum, sterilizasyon etkinligi ile malzeme biitiinliigii arasinda kritik bir denge ihtiyacini

ortaya ¢cikarmaktadir.

KLINIK PROBLEMIN TANIMI
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Endoskop ve Polimer Cag1

Modern cihazlar artik metal agirhkh degildir:

« PEEK

« PTFE

« Silikon

« Elastomerler

« Optik fiber sistemler

Bu materyaller:
« Yiikksek sicakliga duyarh
« Mikroyapisal deformasyona agik

» Kimyasal strese hassas

Sahadaki Klinik Riskler

Klinik uygulamalarda gézlenen temel problemler:
« Liimen ici sterilizasyon belirsizligi

« Endoskop hasari (mikro catlaklar)

« Goruntu kalitesinde bozulma

« TASS riski

« Tekrar kullanim glivenligi

Bu durumlar dogrudan klinik sonuglara

yansimaktadir.
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ULTRA DUSUK SICAKLIK (37-42 °C): KRITIK ESIK

Mevcut Sistemlerin Sicaklik Aralig:

Bircok diisiik sicaklik sistemi:
« 45-55 'C araliginda ¢alismaktadir

37-42 °C Araliginin Etkisi
Bu aralik, polimerler i¢in kritik esik

degerlerine yakindir.
HDROZONE calisma aralig::

 Tg altinda kalir

« Zincir stabilitesi korunur

« Ylizey gerilimi degismez

Polimerlerin Termal Davranisi

SONUG:
Polimerler icin temel kavram: >l geilals elugumi el

« Glass Transition Temperature (Tg) » Optik bozulma olugmaz

 Liimen i¢ yuizey stabil kalir

Tg'ye yaklasildiginda:
« Zincir hareketliligi artar
« Mikroyap1 gevser

« Deformasyon baslar
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POLIMER HASARI: KLINIK ONEMIi

Mikro Hasar Mekanizmasi Klinik Etkiler

Yiiksek sicaklik ve oksidatif stres: Bu hasarlar:

« Biyofilm olusumuna

« Kilcal catlak olusumu « Sterilizasyon direncine
« Yiizey pirizlenmesi « Enfeksiyon riskine
« Protein tutunmasi neden olur.
A

HDROZONE™ YAKLASIMI

HDROZONE yaklasimi:
« Diisiik sicaklik
« Kontrollii oksidasyon

- Stabilize reaktifler temelinde calisir.

Klinik etkiler:
e Yiizey korunur
e Cihaz omri uzar

« Tekrar sterilizasyon giivenligi artar
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LUMEN ICINDE STERILIZASYON

Kritik Klinik Problem
Endoskoplarin en zayif noktasi:

« Limen i¢ yuzeyleridir

Mevcut Sistemlerin Simirlamalar:

« Gaz ilerledikce etkisini kaybeder
« Uc noktada sterilite diiser

HDROZONE Yaklasimi

« Reaktiflerin yonlendirilmesi
« Merkezde tasinmasi

« Yiizey kaybinin azaltilmasi

SONUGC:
« Derin penetrasyon

« Homojen sterilizasyon

Kalint1 ve Toksisite

Sterilizasyon sonrasi kalintilar:
« Doku irritasyonu
» Toksik reaksiyon
« TASS olusturabilir.

HDROZONE yaklasimu:

« Reaktiflerin siire¢ sonunda parcalanmasi
« Kalintinin minimum seviyeye inmesi
SONUC:

- Hasta glivenligi artar

« Komplikasyon riski azalir
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KARSILASTIRMALI KLINIK DEGERLENDIRME

Pazar oyunculari:

e Advanced Sterilization Products

« STERIS
Sicaklik 45-55 °C 37-42°C
Polimer etkisi Riskli Kontrollii
Liimen performansi Sinirh Gelistirilmis
Kalinti Mevcut olabilir Minimize
Nem etkisi Problemli Tolere edilebilir
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KLINIK KULLANIM FAYDALARI

Endoskop Kullanimi Cerrahi Giivenlik Operasyonel Siireklilik
« Daha uzun cihaz émru « Enfeksiyon riski azalir » Daha az cihaz arizasi
» Daha stabil goriintii « Sterilizasyon guivenilirligi « Daha az tekrar
« Giivenli tekrar kullanim artar sterilizasyon ihtiyaci

KLINIK SONUCLARA ETKI
HDROZONE yaklasimu:

« Hasta giivenligini artirir

« Komplikasyonlar1 azaltir

« Cihaz performansini artirir

GELECEK PERSPEKTIFi

Sterilizasyon teknolojileri:
« Yiiksek sicaklik temelli sistemlerden

« Kontrolli kimya ve disik sicaklik temelli sistemlere dogru evrilmektedir.

SONUC
HDROZONE:

« Ultra diisiik sicaklikta calisir
« Polimerleri korur

« Limen performansini artirir

« Kalintiy1 minimize eder

RESMI SONUC CUMLESI

Bu calisma, HDROZONE sterilizasyon yaklasiminin fleksibl endoskoplarda mikrobiyal etkinligi
saglarken malzeme biitiinliigi, optik kalite, fonksiyonel performans ve kalinti giivenligi acisindan
kabul edilebilir sinirlar icinde kalabilecegini degerlendirmek ve ultra diisiik sicaklikta hasarsiz

sterilizasyon proses penceresinin tanimlanmasina yonelik teknik cerceveyi ortaya koymak

amaciyla hazirlanmigtir.
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-30-kaynakca hdrOzone calismalarimizda kullandigimiz literatiir
kaynaklarimiz
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